
 

 

 

 

 

AEP Institution Champagnat 

   

 Lundi Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi 
 

 

Œuf Mimosa 

Salade des îles  

Tomate vinaigrette 

Salade composée 
Entrée du jour 

Pâté de foie 

Salade à la Grecque 

Salade de gruyère 

Salade de riz 

 

Emincé de veau aux 

olives 

Sauce carbonara  

Emmental râpé 
Brochette au paprika  

Boulettes de bœuf 

Milanaise 
Dos de colin 

 

Chou vert braisé  

Riz 
Pennes Taboulé 

Julienne de légumes 

Spaghettis 

Haricots verts à la 

tomate 

Pommes vapeur 

 

Au choix Au choix Au choix  Au choix Au choix 

 

Gâteau  

Fromage blanc aux 

myrtilles 

Flan vanille ou chocolat 
Dessert  Ile flottante 

Yaourt aux fruits 

Gourmandise 

fraise/framboise 

*Les salades vertes et certains fruits sont Bio. Du « RAB » est servi certains jours  

Un plat végétarien et un fruit sont proposés tous les jours.  

La Restauration Scolaire de l’Institution CHAMPAGNAT vous souhaite un bon appétit ! 

M E N U S 
Semaine du 15.09 au 19.09.2025  

Je mange ce que j’ai pris pour éviter le gaspillage alimentaire. Merci 

 

 


