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Semaine du 17.11 au 21.11.2025

AEP Institution Champagnat

Je mange ce que j’ai pris pour éviter le gaspillage alimentaire. Merci

é FranceAgrlMer

Lundi I I

-y

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Charcuterie italienne
Bruschetta

Soupe de légumes
Salade de mache aux

Entrée du jour

Taboulé aux légumes
Salade haricots

Salade de carottes @

Salade de betteraves

lardons mimosa a5
= . .
— e Bolognaise : Pilon de . Brochette de poulet
p’ N Choucroute garnie Saumon rose pane .
. p - Fromage rdpé poulet/merguez marinée
Légumes couscous
Pennes Pommes de terre 9 Gratin de chou-fleur 2 Potatoes
Semoule
[i€cecs b, l Au choix Au choix Au choix Au choix Au choix
N 5
a Panna cotta Tarte aux pommes Dessert Crépe au sucre ou au Yaourt aux fruits
. L - Tiramisu Tarte aux mirabelles chocolat Petits suisses aux fruits
5
*Les salades vertes et certains fruits sont Bio. == Du « RAB » est servi certains jours

Un plat végétarien et un fruit sont proposés tous les jours.

La Restauration Scolaire de FPInstitution CHAMDAGNAT vous souhaite un bon appétit ?




