) MENUS

mali SteS Semaine du 18.03 au 22.03.2024

AEP Institution Champagnat L o _ _ _ )
Je mange ce que j’ai pris pour éviter le gaspillage alimentaire. Merci

: : Mercredi : .
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Salade de Pates :
: : sse d . -
Guacamole / Tortillas Salade de Méaches Assiette de SAQIZ l:je Z'Eeng;)vlzs Assiette de Surimi
Taboulé Crudités Salade de Gruyére
Composée ===
Ragout de Beeuf Longe de Porc Fleischnakas Escalope Milanaise Fisch and Chips
o Epinar‘;i_s en Gratin Blés gratin de fenouil Duo de Salade @ Trio de Légumes === Salade Verte ===
ortis Spaghettis Frites
: o2 ’i:}, | Au choix Au choix Au choix Au choix Au choix
> o 4 Eclair vanille ou
— Gateau aux Amandes Duo de Mousses Dessert chocolat Barre Glacée
- Flan Pistache Ananas Frais Flan Nappé
*Les salades vertes et certains fruits sont Bio. == Du « RAB » est servi certains jours

Un plat végétarien et un fruit sont proposés tous les jours.

La Restauration Scolaire de FPInstitution CHAMDPDAGNAT vous souhaite un bon appétit ?



