
 

 

 

 

AEP Institution Champagnat 

   

*Les salades vertes et certains fruits sont Bio. Du « RAB » est servi certains jours  

Un plat végétarien et un fruit sont proposés tous les jours.  

La Restauration Scolaire de l’Institution CHAMPAGNAT vous souhaite un bon appétit ! 

 

 

Lundi 

 

 

Mardi  
(Repas Américain Collège) 

Mercredi 

 

Jeudi 
(Repas Américain Primaire) 

Vendredi 

 

Salade de riz 

Céleri rémoulade 

 

Taboulé façon paëlla 

Betteraves au 

fromage blanc   

Asperges fraîches 

 

Salade de carottes  

 Salade montagnarde 

 

Salade de 

Concombre 

Œufs nappés 

 

 

 

Cordon bleu 

 

 

Boulettes de boeuf  Emincé de veau au 

chorizo 
Kebab 

Filet de poisson au 

beurre blanc 

 

Carottes braisées  

Pommes rissolées 

Haricots verts 

Pâtes  

Courgettes 

braisées  

Galettes de pommes     

de terre 

Blé aux légumes Wok de légumes  

 

Au choix Au choix Au choix Au choix  Au choix 

 

 

Brownies 

   Ananas frais  

 

Gâteau maison  

 

Dessert maison  

 

Ile flottante 

Petits suisses aux 

fruits 

Fromage blanc aux 

fruits rouges 

Salade de fruits 

M E N U S 
Semaine du 13.05 au 17.05.2024 

Je mange ce que j’ai pris pour éviter le gaspillage alimentaire. Merci 


